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Tip: verwijder afleidende prikkels

Omschrijving

Afleidende prikkels zijn bijvoorbeeld:

- geluid van pratende mensen
- geluid van apparaten

- andere mensen zien langslopen
Door deze prikkels te verwijderen kan iemand zich beter concentreren op het gesprek.

Bijvoorbeeld voor mensen die moeite hebben met:

- onthouden waar het gesprek over gaat
- de aandacht bij het gesprek houden
- gehoor problemen

- begrijpen van de inhoud van het gesprek.
Bespreek samen met de cliént welke prikkels afleidend zijn.

Bespreek ook samen het verwijderen van deze prikkels.



